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Ihre Werbung im moment by moment Forum 
Rubrik: „Coaching und Mindful Business“

Sie sind Coach oder Berater im Bereich New Work oder Mindful Leadership? 

Dann präsentieren Sie Ihre Expertise, Ihren Tätigkeitsbereich und/oder Ihr 

Institut in einem attraktiven Umfeld, das ganz auf Sie zugeschnitten ist.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: anzeigen@moment-by-moment.de

by moment

Rabatte  Mehrfach- 
schaltungen

4 x hintereinander unverändert  
= 5 % Rabatt

Buchen Sie Ihre Anzeige 
direkt online unter:
www.moment-by-moment/forum-
coaching/ 
Gestaltungs- bzw. Platzierungswün-
sche können nicht berücksichtigt 
werden 

Helmut Aatz
Mindfulness in Organisations

Helmut Aatz ist seit 2009 bundesweit 
als Achtsamkeitstrainer in Unternehmen 
unterwegs: „Konzentration, Klarheit, 
Kreativität und Gelassenheit werden 
immer wichtiger für erfolgreiches 
Arbeiten“, so Aatz. „Unser Ziel ist es, 

solche Kräfte in Unternehmen, Teams, in der Führung 
und beim Einzelnen zu stärken und wieder in Fluss zu 
bringen.“ www.institut3p.de
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